
lugar:

PROGRAMA

Juntarnos para aprender, compartir ideas

y hablar de temas importantes para las

personas con discapacidad intelectual y

del desarrollo.

Queremos conocernos mejor y participar

más en nuestras entidades y en la

sociedad.

ENCUENTRO
AUTOGESTORES
CÁDIZ

24 y 25 deoctubre de2025

Objetivos del encuentro:

Hotel ILUNION CALAS DE CONIL.

Urb. Cabo Roche, s/n.

11140 Conil de la Frontera

PARTICIPANTES:

1.Personas con discapacidad intelectual

o del desarrollo que participan en

Grupos de Autogestores en su

asociación.

2.Profesionales de apoyo de las

entidades que cuentan con grupos de

personas autogestoras.



10:45 H – LLEGADA Y BIENVENIDA.
Nos saludamos y damos la bienvenida.

Presentamos el Encuentro.

11:30 H – DINÁMICA DE PRESENTACIÓN DIVERTIDA.
Nos conocemos mejor.

12:15 H – TEMA 1: ¿CÓMO APOYAR A PERSONAS CON

GRANDES NECESIDADES DE APOYO?
Hablamos sobre cómo podemos ayudarnos entre compañeras y compañeros.

Historias reales y ejemplos.

13:30 H – ALMUERZO EN GRUPO.

16:00 H – TEMA 2: ACCESIBILIDAD Y APOYOS PARA PARTICIPAR MÁS.
¿Qué es la accesibilidad cognitiva?

¿Qué es un facilitador o facilitadora?

¿Qué es la IA - Inteligencia Artificial?

Hablamos de Accesibilidad y Empleo.

18:00 H – FIN DE LA JORNADA Y TIEMPO LIBRE.

21:30 H – CENA Y BAILE.

PROGRAMA
viernes, 24 de octubre de 2025

ENCUENTRO
AUTOGESTORES
CÁDIZ



9.00 H – DESAYUNO BUFFET.

10:15 H – ACTIVIDAD PRÁCTICA EN GRUPOS.
Pensamos juntas/os ideas para mejorar la participación y los apoyos en

nuestras entidades.

Elaboramos una “Declaración” o “Manifiesto”.

12.15 H – EVALUACIÓN Y CIERRE DEL ENCUENTRO
¿Qué nos ha gustado más?

¿Qué podemos mejorar para la próxima vez?

12:45 H – FIN DE LA JORNADA Y SALIDA A DESTINO.

PROGRAMA

sábado, 25 de octubre de 2025

ENCUENTRO
AUTOGESTORES
CÁDIZ

OS ESPERAMOS


